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El facilitador que impartira la asignatura de

Introduccion a la Psicologia debe poseer:

Un grado académico en el nivel de
Postgrado (minimo maestria en su area de
formacion).

Experiencia minima de dos (2) afos
profesional y docente.

Una conducta ética y social digna de un
facilitador modelo.

Una actitud favorable permanente hacia la

actualizacion docente.

La asignatura presenta las bases para el estudio del desarrollo de la conducta

humana, y permite una vision general sobre formacion del psicologo ; en esta

se estudia la fundamentacién teédrica de la psicologia considerando sus origenes,

aportes de las diferentes escuelas, las principales corrientes psicologicas, las bases

bioldgicas de la conducta , la motivacién y emocion asi como también los principios

éticos que orientan las interacciones de los psicologos con los pacientes y los

diferentes métodos y técnicas que aplica la psicologia como ciencia.
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Se trataran temas como: las corrientes psicologicas, biologia y conducta, la

motivacion y emocién, procesos del aprendizaje, procesos del aprendizaje,

pensamiento y lenguaje, entre otros.

OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

Saber describir y/o reconocer lo que es el objeto de estudio propio de la
psicologia actual.

Definir los conceptos basicos que aparecen en los diferentes temas,
relacionarlos adecuadamente y manejar correctamente la terminologia de la
psicologia cientifica basica.

Entender y reconocer las principales dimensiones de los aspectos
metodoldgicos implicados en los estudios de psicologia.

Reconocer los paradigmas basicos con los cuales se pretende hoy estudiar y
explicar los procesos de la mente y la conducta.

Reconocer y describir las principales areas de aplicacion de la psicologia.

CONTENIDO DE LA ASIGNATURA

UNIDAD 1 - EL CONOCIMIENTO PSICOLOGICO.
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Introduccion a la Psicologia
Antecedentes de la Psicologia
El objeto de la Psicologia

El método de la Psicologia

UNIDAD 2 - TEORIAS Y MODELOS PSICOLOGICOS.
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La fundacion de la psicologia: Estructuralismo y Funcionalismo (el mentalismo)
El psicoanalisis

El conductismo

El cognitivismo

La Psicologia Humanista

El constructivismo

UNIDAD 3 - PROCESOS PSICOLOGICOS Y PERSONALIDAD.

O

Los Procesos psicoldgicos
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La Personalidad

UNIDAD 4 - PSICOLOGIA APLICADA.
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Los tratamientos psicolégicos
La Psicologia en la organizacién, en la educacion y en otros ambitos

ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

O
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Explicacion de objetivos y metodologia de aprendizaje de la asignatura.
Conferencia Magistral, ofreciendo una vision global de la signatura con soporte
tecnoldgico.

Formacion de los grupos de trabajo para realizar actividades en aula y fuera
de ella.

Coordinar las actividades en grupos y supervisar la participacion de sus
miembros.

Trabajo en grupo para investigar y discutir temas asignados por el Facilitador.
No mayor que tres.

Plenaria para poner en comun los hallazgos de la reflexion realizada en los
grupos de trabajo. El expositor del grupo siempre sera un miembro distinto
cada semana.

Participacion del participante (estudiante) haciendo pregunta, cometario o
emitiendo opinion sobre el tema. Se valora la calidad de la intervencion.
Discusion en Grupos (Aulas Virtuales) y entrega digital de Reportes (DGR).
Participacion en Debates Virtuales (PDV) (Aulas Virtuales).

Participacion en Chats Semanales (PCS).

Practica de campo o laboratorio.

Entrega de informes digitales de Consultas Asignadas por el Facilitador (CAF)
(1).

Prueba u otra actividad sugerida por el Facilitador.

Participacion en Actividades Audiovisuales (Analisis de Videos, Ponencia y
Documentos Digitales y entregar Informes) Aulas virtuales.

Prueba Obijetiva Virtual Escrita (POVE) (Tercera semana).
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